
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

下北 HEROES  
1年次 産業社会と人間 

1 
 

1 年次では、「産業社会と人間」の授業を通じて、自己理解を深

め、地域社会を考える学習をしています。地域の方から直接話を

伺ったり、大学見学や課題研究を行ったりして、自分の関心の幅

を広げる活動に取り組んでいます。 
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課題研究 
「KJ 法」を用いた課題の関連づけ

や、現状把握・課題設定・仮説・

先行事例の調査などを通じて、課

題研究の方法を学び、探究活動を

行いました。 

 

ジオ・クエスト 
日程 ６月 11 日（水） 

内容 ３つのコースに分かれて各地域の方にインタビ

ューを行いました。 

東通コース、恐山・薬研コース、大間・風間浦コース 

課題研究 
2年次 針路学 
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実際に現地に行って、直接地域の方にインタビューし、下北なら

ではの魅力や課題、地域の方々の工夫や足跡を伺いました。自分

たちの疑問や探究テーマを投げかけることで、地元の声を聞くこ

とができました。 

ジオ・クエスト報告会  
日程 7 月 23 日(水)  

内容 ジオ・クエストでのインタ

ビューや体験をもとに、自

分の課題と結び付けて、研

究内容の中間発表を行いま

した。 

 

 

下北 HEROESまとめ発表 
日程 9 月 11 日（木） 

場所 各教室 

内容 総合学科研究大会の参観授業の中で、

これまでの研究成果を発表しました。 

    

［協力企業］えむナースステーション A-berry  ウェルネスパーク 

 東京堂 むっつのたね 熊谷建設工業   

（６団体の皆様に御協力いただきました。） 

 

地域企業インタビュー 
日程 ７月 11 日（金） 

場所 大湊高校 

内容 下北で活躍される方々から、地域課題

に対する取り組みをインタビューし、

自分たちの考えた課題と解決案を発表

してフィードバックをいただきまし

た。 

 

1 

上級学校見学会 
日程 ７月 3 日（木） 

場所 青森中央学院大学・短期大学 

内容 大学や短大の模擬授業を体験し、進路

を具体的に考えるきっかけとなりまし

た。 

大湊高校では、産業社会と人間・総合的な探究の時間を生かして、自己のあり方を考

え、他者と関わりながら、社会貢献に取り組むための学習活動に取り組んでいます。

そのため、3 年間を通じて、様々な体験を積み重ね、また外部との関わりを持ち、課題

研究に取り組んできました。 

 

1 年次では「下北 HEROES」を中心に地域の課題を考え、2 年次では、フィールドワーク「ジオ・クエスト」に

よって地域で実地調査やインタビューを行います。その後 3 年次にかけて全員が個別の課題研究に取り組み、

全校生徒や地域の皆様に向けて研究発表を行います。 

 

2 年次では、下北半島のジオパークを巡って、その地域に暮らす人々と自然との関わ

りを伺い、地域の特色を生かした産業や人々の営みを知るフィールドワークを行いま

した。2 学期以降は、その経験を生かして、個人の課題研究に取り組んでいます。 

取り組み例（個別の例を抜粋したものです） 
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 消防署の方から、安全を守る仕事について

伺いました。 

 

「ザ・プロフェッショナル」 

放課後に、地域の専門家からお話を伺

い、様々な分野に目を向けています。 

 

 

 

 

課題研究発表 
3年次 針路学 3 

課題研究発表会 
目的 課題研究の成果を発表して、思考力・判断力・表現力の育成を図るとと

もに、地域に本校の取組みを紹介・理解してもらうことを目的としてい

ます。 

日程 7 月 24 日（木）ポスターセッション・全体発表 

会場 大湊高校 各教室・第一体育館 

各自が関心を持つテーマについて、２年次から課題研究を行

ってきました。その研究成果について、3 年次全員がポスター

セッションでの発表を行いました。 

ポスターセッション

ボランティア・課外活動
外まなび部（ソトマナ） 

課外活動チャレンジ 

外まなび部(ソトマナ） 
本校では、全校生徒にボランティアや講演会等を紹介し、校外で

の学びを支援しています。様々なボランティアや講演会、スキル

アップなど、多くの仲間がチャレンジしています。今年は多くの

生徒が県のスキルアップの認定を受けました。 

学びの場を広げる 

大湊大学 
日程 9 月 17 日（水） 

内容 本校を会場として、大学や短大の講

座を開講し、様々な専門分野の学び

を体験しました。「マンガと文学」

等、多彩なテーマに触れることがで

きました。 

大学生と“カタル” 
日程 8 月 27 日（水） 

内容 1，2 年次の生徒が、県内の大学生

約 50 名と直接交流し、自分の目標

を考えるワークショップを行いま

した。 

先輩から学ぶ 
日程 12 月 16 日（火） 

内容 3 年次の生徒から、後輩に向け

て、受験に向けて取り組んできた

ことや、3 年間努力してきたこと

などを発表しました。 

  

 

 

 

学年をこえた学びのカタチ

大学の教授や大学生との学習や、3 年次

から後輩への話など、年次や学校の枠を

越えて、学びの場が広がっています。 

県民カレッジ       1名 

高校生スキルアップ認定証 12名 

高校生スキルアップ奨励賞 5名 

  

 課外活動で、ボランティアや講演会に参加している実

績を認められ、県から多くの生徒が認定を受けました。 

ステージ発表
  代表生徒が全校生徒・中学生・来賓

の前で発表を行いました。 

 

  発表テーマ 

「心の宝箱を開けてみよう！」 

「荒廃する空き地の利用」 

「震災時の医療を改善して命を守

る」 

「途上国の子供たちにサッカーボー

ルを届けるための提案」 

 

 

 

（発表内容より一部抜粋） 


