
 

 

 

【活動目標】 

  県ベスト１６ 

【年間活動予定】 

  ２月 金澤杯争奪 バスケットボール祭 

  5 月 県春季大会 

  6 月 高校総体 

 10 月 ウィンターカップ予選 

 11 月 県新人戦 

 

【部員数】  

マネージャー ２名 

（ 1 年次１名、３年次１名 ） 

選手 ６名 

（ 1 年次 3 名、2 年次２名、３年次１名 ） 

【活動内容】 

  体育館でのバスケットボールの練習 

  筋力・体力トレーニング 

 

 

【メッセージ】 

 経験者・未経験者問わず、全員が一丸となって練習・試合に挑んでいます。 

 練習では基本的な技術を大切にし、チームワークに磨きをかけていきます。私生活でもチームで目標とすべ

き姿を目指せるよう努力していきます。 

 バスケットが上手くなりたい、人として成長したい、一緒にバスケしてみませんか？ 

 


