
1年

全 人文 自然 健康福祉 情報ビジネス

現代の国語 2
言語文化 2
論理国語 4 4 2 2 2 2
文学国語 ■□ 4
国語表現
古典探究 2 2 2 2

* 総合国語 2 2
* 基礎国語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 実践国語 ▼ 2 ▼ 2
* 基礎古典 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 創作国語 ■ 2

地理総合 2 2 2 2
地理探究 3 3
歴史総合 2 2 2 2
日本史探究 3 3
世界史探究 ■□ 4

* 地域学 □ 2
公共 2
政治・経済 2 ▽▼ 2 2 〇 2
倫理 ▽▼ 2 ▽▼ 2
数学Ⅰ 3
数学Ⅱ 4 4 3 3
数学Ⅲ 3
数学Ａ 2
数学Ｂ 1 1
数学Ｃ ■ 2 2

* 総合数学 3 3
* 基礎数学 2 2
* 数学活用 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 統計による課題研究 ▽▼ 2 ▽▼ 2
* 応用数学 □ 2
* 数学探究 ■ 2

科学と人間生活 2 2
物理基礎 2 2
物理 4
化学基礎 2 2 ○ 2
化学 ▽▼ 4
生物基礎 2
生物 4

* 総合化学 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 総合生物 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

体育 2 2 2 2 2 3 3 3 3
保健 1 1 1 1 1

* スポーツ理論 ▼□ 2 ▼ 2
音楽Ⅰ 2
美術Ⅰ 2
書道Ⅰ 2

* 美術総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 音楽総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

英語コミュニケーションⅠ 3
英語コミュニケーションⅡ 4 4 4 2 2
英語コミュニケーションⅢ 4 4
論理・表現Ⅰ 2
論理・表現Ⅱ 1 1 1 1
論理・表現Ⅲ

* 実践英語 3
* 総合英語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

家庭 家庭基礎 2
情報Ⅰ 2
情報Ⅱ ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽ 2
ビジネス･コミュニケーション 3
マーケティング 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
観光ビジネス ○ 2
ビジネス・マネジメント ▲ 2
簿記 4
財務会計Ⅰ ▲ 4
原価計算 ▲ 3
情報処理 4
ソフトウェア活用 4
ネットワーク活用 △ 3

* ビジネス探究 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
生活産業情報 ◆2
保育基礎 ◆ 4
保育実践 ◆ 2
ファッション造形基礎 ◆4
服飾手芸 ◆ 2
フードデザイン ◆3 ◆ 4
食文化 ▽■ 2 ▽ 2 ▽福 2 ▽ 2
情報システムのプログラミング △ 3
コンテンツの制作と発信 △ 3
社会福祉基礎 ◇5
介護福祉基礎 ◇ 3
生活支援技術 ◇ 5
こころとからだの理解 ◇ 4
福祉情報 ◇4

* 社会福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽ 2
* 介護福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ Ａ

音楽 音楽理論 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ Ｂ
美術 素描 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ■ Ｃ
※総合 * 産業社会と人間 2 □ Ｄ

2 2 2 2
29 29 29 29 29
35 35 35 35 35

（注1） ◆健康福祉系列(家庭コース) (注3） 情報ビジネスコース3年次では、〇印から１科目を選択する。

◇健康福祉系列(福祉コース) （注4） ▽▼■□は自由選択科目とする。

△情報ビジネス系列(情報コース) （注5） 人文系列3年次では、▽▼■□印から3科目～4科目を選択し8単位を履修。

▲情報ビジネス系列(ビジネスコース) （注6） 自然系列3年次では、▽▼印から1科目～2科目を選択し4単位を履修。

（注2） 選択についての表記は次のとおりである。 （注7） 健康福祉系列3年次では、▽▼印から2科目を選択し4単位を履修。

物理 3 （注8） 情報ビジネス系列3年次では、▽印から1科目を選択し2単位を履修。

生物 3

物理、生物から1科目を選択し、3単位履修

「※」は学校設定教科

「*」は学校設定科目である
(例)

自由選択群

ホームルーム活動 35 35 35 35

備考

総合的な探究の時間 1 1 1 1
合計 29 29 29 29
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令和７年度教育課程表
（１）総合学科（全年次） 青森県立大湊高等学校

教科 科目
２年 ３年

人文 自然 健康福祉 情報ビジネス



1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年

現代の国語 2 2 2 2 2 2 2 2 2
言語文化 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理国語 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 4
文学国語 4 ■□ 4 ■□ 4
国語表現 4
古典探究 4 2 2 4 2 2 4

* 総合国語 2 2 2 2
* 基礎国語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 実践国語 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 基礎古典 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 創作国語 ■ 2 ■ 2

地理総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
地理探究 3 3 3 3 3
歴史総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
日本史探究 3 3 3 3 3
世界史探究 3 ■□ 4 ■□ 4

* 地域学 □ 2 □ 2
公共 2 2 2 2 2 2 2 2 2
政治・経済 2 2 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 2 2 ○ 2 ○ 2
倫理 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
数学Ⅰ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
数学Ⅱ 4 4 4 4 4 3 3 3 3
数学Ⅲ 3 3 3
数学Ａ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
数学Ｂ 2 1 1 1 1
数学Ｃ 2 ■ 2 ■ 2 2 2

* 総合数学 3 3 3 3
* 基礎数学 2 2 2 2
* 数学活用 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 統計による課題研究 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
* 応用数学 □ 2 □ 2
* 数学探究 ■ 2 ■ 2

科学と人間生活 2 2 2 2 2
物理基礎 2 2 2 2 2
物理 4 4 4
化学基礎 2 2 2 2 2 ○ 2 ○ 2
化学 4 ▽▼ 4 ▽▼ 4
生物基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
生物 4 4 4

* 総合化学 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 総合生物 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

体育 7～8 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7
保健 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2

* スポーツ理論 ▼□ 2 ▼□ 2 ▼ 2 ▼ 2
音楽Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
美術Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
書道Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2

* 美術総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 音楽総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

英語コミュニケーションⅠ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4
英語コミュニケーションⅢ 4 4 4 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理・表現Ⅱ 2 1 1 2 1 1 2
論理・表現Ⅲ 2

* 実践英語 3 3
* 総合英語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

家庭 家庭基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅱ ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽ 2 ▽ 2
ビジネス･コミュニケーション 2～4 3 3
マーケティング 2～4 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 2 2
観光ビジネス 2～4 ○ 2 ○ 2
ビジネス・マネジメント 2～4 ▲ 2 ▲ 2
簿記 2～4 4 4
財務会計Ⅰ 2～4 ▲ 4 ▲ 4
原価計算 2～4 ▲ 3 ▲ 3
情報処理 2～4 4 4
ソフトウェア活用 2～4 4 4
ネットワーク活用 2～4 △ 3 △ 3

* ビジネス探究 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
生活産業情報 2～4 ◆2 ◆ 2
保育基礎 2～6 ◆ 4 ◆ 4
保育実践 2～8 ◆ 2 ◆ 2
ファッション造形基礎 2～6 ◆4 ◆ 4
服飾手芸 2～4 ◆ 2 ◆ 2
フードデザイン 2～6 ◆3 ◆ 4 ◆ 7
食文化 ▽■ 2 ▽■ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽福 2 ▽福 2 ▽ 2 ▽ 2
情報システムのプログラミング 2～6 △ 3 △ 3
コンテンツの制作と発信 2～6 △ 3 △ 3
社会福祉基礎 2～6 ◇5 ◇ 5
介護福祉基礎 2～6 ◇ 3 ◇ 3
生活支援技術 4～12 ◇ 5 ◇ 5
こころとからだの理解 2～8 ◇ 4 ◇ 4
福祉情報 2～4 ◇4 ◇ 4

* 社会福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2
* 介護福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2

音楽 音楽理論 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
美術 素描 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
※総合 * 産業社会と人間 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3～6 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3
29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87
35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

（注1） ◆健康福祉系列(家庭コース) (注3） 情報ビジネスコース3年次では、〇印から１科目を選択する。

◇健康福祉系列(福祉コース) （注4） ▽▼■□は自由選択科目とする。

△情報ビジネス系列(情報コース) （注5） 人文系列3年次では、▽▼■□印から3科目～4科目を選択し8単位を履修。

▲情報ビジネス系列(ビジネスコース) （注6） 自然系列3年次では、▽▼印から1科目～2科目を選択し4単位を履修。

（注2） 選択についての表記は次のとおりである。 （注7） 健康福祉系列3年次では、▽▼印から2科目を選択し4単位を履修。

物理 3 （注8） 情報ビジネス系列3年次では、▽印から1科目を選択し2単位を履修。

生物 3

物理、生物から1科目を選択し、3単位履修
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令和７年度教育課程表
（２）総合学科（令和５年度入学生） 青森県立大湊高等学校

教科 科目
標準

単位数

人文科学系列 自然科学系列 健康福祉系列 情報ビジネス系列

３年 計計 ３年 計 ３年 ３年



1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年

現代の国語 2 2 2 2 2 2 2 2 2
言語文化 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理国語 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 4
文学国語 4 ■□ 4 ■□ 4
国語表現 4
古典探究 4 2 2 4 2 2 4

* 総合国語 2 2 2 2
* 基礎国語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 実践国語 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 基礎古典 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 創作国語 ■ 2 ■ 2

地理総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
地理探究 3 3 3 3 3
歴史総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
日本史探究 3 3 3 3 3
世界史探究 3 ■□ 4 ■□ 4

* 地域学 □ 2 □ 2
公共 2 2 2 2 2 2 2 2 2
政治・経済 2 2 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 2 2 ○ 2 ○ 2
倫理 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
数学Ⅰ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
数学Ⅱ 4 4 4 4 4 3 3 3 3
数学Ⅲ 3 3 3
数学Ａ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
数学Ｂ 2 1 1 1 1
数学Ｃ 2 ■ 2 ■ 2 2 2

* 総合数学 3 3 3 3
* 基礎数学 2 2 2 2
* 数学活用 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 統計による課題研究 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
* 応用数学 □ 2 □ 2
* 数学探究 ■ 2 ■ 2

科学と人間生活 2 2 2 2 2
物理基礎 2 2 2 2 2
物理 4 4 4
化学基礎 2 2 2 2 2 ○ 2 ○ 2
化学 4 ▽▼ 4 ▽▼ 4
生物基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
生物 4 4 4

* 総合化学 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 総合生物 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

体育 7～8 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7
保健 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2

* スポーツ理論 ▼□ 2 ▼□ 2 ▼ 2 ▼ 2
音楽Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
美術Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
書道Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2

* 美術総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 音楽総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

英語コミュニケーションⅠ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4
英語コミュニケーションⅢ 4 4 4 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理・表現Ⅱ 2 1 1 2 1 1 2
論理・表現Ⅲ 2

* 実践英語 3 3
* 総合英語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

家庭 家庭基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅱ ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽ 2 ▽ 2
ビジネス･コミュニケーション 2～4 3 3
マーケティング 2～4 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 2 2
観光ビジネス 2～4 ○ 2 ○ 2
ビジネス・マネジメント 2～4 ▲ 2 ▲ 2
簿記 2～4 4 4
財務会計Ⅰ 2～4 ▲ 4 ▲ 4
原価計算 2～4 ▲ 3 ▲ 3
情報処理 2～4 4 4
ソフトウェア活用 2～4 4 4
ネットワーク活用 2～4 △ 3 △ 3

* ビジネス探究 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
生活産業情報 2～4 ◆2 ◆ 2
保育基礎 2～6 ◆ 4 ◆ 4
保育実践 2～8 ◆ 2 ◆ 2
ファッション造形基礎 2～6 ◆4 ◆ 4
服飾手芸 2～4 ◆ 2 ◆ 2
フードデザイン 2～6 ◆3 ◆ 4 ◆ 7
食文化 ▽■ 2 ▽■ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽福 2 ▽福 2 ▽ 2 ▽ 2
情報システムのプログラミング 2～6 △ 3 △ 3
コンテンツの制作と発信 2～6 △ 3 △ 3
社会福祉基礎 2～6 ◇5 ◇ 5
介護福祉基礎 2～6 ◇ 3 ◇ 3
生活支援技術 4～12 ◇ 5 ◇ 5
こころとからだの理解 2～8 ◇ 4 ◇ 4
福祉情報 2～4 ◇4 ◇ 4

* 社会福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2
* 介護福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2

音楽 音楽理論 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
美術 素描 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
※総合 * 産業社会と人間 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3～6 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3
29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87
35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

（注1） ◆健康福祉系列(家庭コース) (注3） 情報ビジネスコース3年次では、〇印から１科目を選択する。

◇健康福祉系列(福祉コース) （注4） ▽▼■□は自由選択科目とする。

△情報ビジネス系列(情報コース) （注5） 人文系列3年次では、▽▼■□印から3科目～4科目を選択し8単位を履修。

▲情報ビジネス系列(ビジネスコース) （注6） 自然系列3年次では、▽▼印から1科目～2科目を選択し4単位を履修。

（注2） 選択についての表記は次のとおりである。 （注7） 健康福祉系列3年次では、▽▼印から2科目を選択し4単位を履修。

物理 3 （注8） 情報ビジネス系列3年次では、▽印から1科目を選択し2単位を履修。

生物 3

物理、生物から1科目を選択し、3単位履修
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令和７年度教育課程表
（３）総合学科（令和６年度入学生） 青森県立大湊高等学校

教科 科目
標準

単位数

人文科学系列 自然科学系列 健康福祉系列 情報ビジネス系列

３年 計計 ３年 計 ３年 ３年



1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年 1年 ２年

現代の国語 2 2 2 2 2 2 2 2 2
言語文化 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理国語 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4
文学国語 4 ■□ 4 ■□ 4
国語表現 4
古典探究 4 2 2 4 2 2 4

* 総合国語 2 2 2 2
* 基礎国語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 実践国語 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 基礎古典 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 創作国語 ■ 2 ■ 2

地理総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
地理探究 3 3 3 3 3
歴史総合 2 2 2 2 2 2 2 2 2
日本史探究 3 3 3 3 3
世界史探究 3 ■□ 4 ■□ 4

* 地域学 □ 2 □ 2
公共 2 2 2 2 2 2 2 2 2
政治・経済 2 2 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 2 2 ○ 2 ○ 2
倫理 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
数学Ⅰ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
数学Ⅱ 4 4 4 4 4 3 3 3 3
数学Ⅲ 3 3 3
数学Ａ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
数学Ｂ 2 1 1 1 1
数学Ｃ 2 ■ 2 ■ 2 2 2

* 総合数学 3 3 3 3
* 基礎数学 2 2 2 2
* 数学活用 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 統計による課題研究 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2
* 応用数学 □ 2 □ 2
* 数学探究 ■ 2 ■ 2

科学と人間生活 2 2 2 2 2
物理基礎 2 2 2 2 2
物理 4 4 4
化学基礎 2 2 2 2 2 ○ 2 ○ 2
化学 4 ▽▼ 4 ▽▼ 4
生物基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
生物 4 4 4

* 総合化学 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
* 総合生物 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

体育 7～8 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7 2 2 3 7
保健 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2

* スポーツ理論 ▼□ 2 ▼□ 2 ▼ 2 ▼ 2
音楽Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
美術Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
書道Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2

* 美術総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
* 音楽総合 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

英語コミュニケーションⅠ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4
英語コミュニケーションⅢ 4 4 4 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
論理・表現Ⅱ 2 1 1 2 1 1 2
論理・表現Ⅲ 2

* 実践英語 3 3
* 総合英語 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2

家庭 家庭基礎 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅰ 2 2 2 2 2 2 2 2 2
情報Ⅱ ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽▼ 2 ▽ 2 ▽ 2
ビジネス･コミュニケーション 2～4 3 3
マーケティング 2～4 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 2 2
観光ビジネス 2～4 ○ 2 ○ 2
ビジネス・マネジメント 2～4 ▲ 2 ▲ 2
簿記 2～4 4 4
財務会計Ⅰ 2～4 ▲ 4 ▲ 4
原価計算 2～4 ▲ 3 ▲ 3
情報処理 2～4 4 4
ソフトウェア活用 2～4 4 4
ネットワーク活用 2～4 △ 3 △ 3

* ビジネス探究 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2
生活産業情報 2～4 ◆2 ◆ 2
保育基礎 2～6 ◆ 4 ◆ 4
保育実践 2～8 ◆ 2 ◆ 2
ファッション造形基礎 2～6 ◆4 ◆ 4
服飾手芸 2～4 ◆ 2 ◆ 2
フードデザイン 2～6 ◆3 ◆ 4 ◆ 7
食文化 ▽■ 2 ▽■ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽福 2 ▽福 2 ▽ 2 ▽ 2
情報システムのプログラミング 2～6 △ 3 △ 3
コンテンツの制作と発信 2～6 △ 3 △ 3
社会福祉基礎 2～6 ◇5 ◇ 5
介護福祉基礎 2～6 ◇ 3 ◇ 3
生活支援技術 4～12 ◇ 5 ◇ 5
こころとからだの理解 2～8 ◇ 4 ◇ 4
福祉情報 2～4 ◇4 ◇ 4

* 社会福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2
* 介護福祉の基礎 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽ 2 ▽家 2 ▽家 2 ▽ 2 ▽ 2

音楽 音楽理論 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
美術 素描 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2 ▼ 2
※総合 * 産業社会と人間 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3～6 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3
29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87 29 29 29 87
35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

（注1） ◆健康福祉系列(家庭コース) (注3） 情報ビジネスコース3年次では、〇印から１科目を選択する。

◇健康福祉系列(福祉コース) （注4） ▽▼■□は自由選択科目とする。

△情報ビジネス系列(情報コース) （注5） 人文系列3年次では、▽▼■□印から3科目～4科目を選択し8単位を履修。

▲情報ビジネス系列(ビジネスコース) （注6） 自然系列3年次では、▽▼印から1科目～2科目を選択し4単位を履修。

（注2） 選択についての表記は次のとおりである。 （注7） 健康福祉系列3年次では、▽▼印から2科目を選択し4単位を履修。

物理 3 （注8） 情報ビジネス系列3年次では、▽印から1科目を選択し2単位を履修。

生物 3

物理、生物から1科目を選択し、3単位履修

備考

「※」は学校設定教科

「*」は学校設定科目である
(例)

総合的な探究の時間
合計
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令和７年度教育課程表
（４）総合学科（令和７年度入学生） 青森県立大湊高等学校

教科 科目
標準

単位数

人文科学系列 自然科学系列 健康福祉系列 情報ビジネス系列

３年 計計 ３年 計 ３年 計


