
JRC 部 

【活動目標】 

・「気づき・考え・行動する」の実践 

・新しい取り組みへの挑戦 

・人間としての成長 

【年間活動予定】 

4 月 校内トレセン（大湊高校内での JRC についての学習）・ 

    地区トレセンに向けての準備 

５月 地区トレセンに向けての準備・ボランティア活動・ 

   海外との交流活動（ニカラグア・台湾） 

６月 地区トレ・下北 BOUSAI ネットワーク研修（岩手県田老町） 

７月 救急法研修・下北 BOUSAI ネットワーク研修（避難所運営研

修） 

８月 下北 BOUSAI ネットワーク研修（福島県福島原発訪問・避難

所運営研修）・インターアクト年次大会・JRC 県トレセン（地

区代表参加） 

９月 海外との研修（台湾）・高校総合文化祭に向けての準備 

   下北 BOUSAI ネットワーク研修 

10 月 高校総合文化祭・校内トレセン 

11 月 下北 BOUSAI ネットワーク研修（全国大会資料準備） 

校内トレセン 

12 月 海外との研修（台湾）・インターアクトクリスマス会・ 

地区 JRC 後期総会 

1 月 インターアクト（アクトの翼・海外研修） 

2 月 インターアクト（アクトの翼報告会）・校内トレセン 

3 月 新学期新入部員勧誘準備・JRC 全国スタセン（静岡県） 

【部員数】 

3 年 ８名 

2 年 ４名 

1年 2 名 

 

計 １４ 名 

 

【活動内容】 

・地区ボランティア活動参加 

・高総文 壁新聞制作・体験コーナー運営 

・大高祭 壁新聞展示 

・救急法講習 

・下北 BOUSAI ネットワーク研修参加 

・海外との交流活動 

 

【活動場所】 

・介護実習室 他 

【メッセージ】 

今年度のメインテーマは「防災」です。学校内外部の研修を通して地域で活躍できる力を身につけます。 

随時部員を募集しています。 

 


